
Reperes 
OCTOBRE 

Jeu 25 DTner d'automne 
par l'Amicale 3X20 Bambois 
au restaurant Le Bambois. 

Conference organisee par "Music 
lovers" 

Ven 26 Souper d'automne de 
l'ecole communale de Le Roux au 
refectoire. 

Dim 28 Fete de Saint-Feuillen et 
de la confrerie St-Feuillen. 11h: 
Messe en la collegiale. 12h: ser­
ment des membres de la confre­
rie suivi du verre de l'amitie. 

Lun 29 Conference organisee par 
"Music lovers" 

Mer 31 Halloween a Fosses par 
Clara Bistouille et Abel Zebuth 

NOVEMBRE 

Jeu 1 Ceremonie d'hommage a la 
memoire de Mr Franc;ois-Joseph 
Dejaifve a la residence Dejaifve 

Sam 3 18h30 Grand souper 
Plus de renseignements 

dansant organise par les Boute­
concernant les activites pro-

oosees dans le carnet annuel 
en-train a la salle St Joseph 

1ndicat d'lnitiative, ou en d'Aisemont

)honant au 071/71 46 24 GoOter dansant a 14h par le Club 

VOTRE RECETTE DU MOIS 

des jeunes retraites de Le Roux 

Jeu 8 Jeux de cartes par l'Ami­

cale 3X20 Bambois a l'ancienne 

ecole de Bambois 

Sam 10 Souper dansant de la 

compagnie des Mamelucks a la 
salle "l'Orbey" 

Sou per de cloture du 1 er 

Bataillon d'Austerlitz a la salle 

Patria a Vitrival 

Dim 11 Commemoration de 
!'Armistice du 11 novembre a 
Bambois 

Ceremonies de !'armistice a 
12h30 a l'eglise de Sart St Laurent 
par FNC section de Sart St Laurent 

Lun 12 Conference par le Cercle 
Royal d'horticulture et du petit 
elevage a l'espace solidarite 
citoyenne: "Les legumes racines, 
nouveautes." 

Ven 16 Souper d'automne de 
l'Athenee Royal Baudouin 1er au 
Bosquet 

Dim 18 Te Deum, fete de la 
Dynastie a la Collegiale 

Jeu 22 Jeux de cartes par l'Ami-

Recette: 

cale 3X20 Bambois a l'ancienne 
ecole de Bambois 

Sam 24 St Nicolas visite les 
enfants du village de Vitrival 

Visite de St Nicolas des 13h a 
Aisemont 

Animation de la messe du soir 
par la societe Royale philarmo­
nique a la Collegiale suivi du 
banquet de Ste Cecile a la Salle 
St Andre 

Dim 25 DTner de la Marche mili­
taire St Remy de Nevremont 

DTner de la St Nicolas a 12h, 16h 
spectacle pour enfants, 17h St Ni­
colas rec;oit les enfants a Vitrival. 
Des 12h : 1 Seme edition du 
banquet en l'honneur de St-Eloi 
en la salle du restaurant scolaire 
de Le Roux organise par la confre­
rie Saint-Eloi. 

Lun 26 Conference orga­
nisee par "Music lovers". 
Des 9h: Jeux de cartes en la salle 
du restaurant scolaire de Le Roux 
organise par la confrerie St-Eloi. 

Jeu 29 Conference organisee par 
"Music lovers" 

Risotto aux asperges Eplucher et hacher finement les echalotes.

Couper les asperges a 10cm de la tete. 

Couper la pancetta en petits morceaux. 
Ingredients : 

100 g d'asperges vertes par personne 

3 echalotes 

100 g de pancetta 

100 ml de creme fra'i'che 

70-80 g de fromage padano

Pignons de pin 

500 g de riz pour risotto

Hui le de noisette

Hui le d'olive

20 cl de vin blanc

Faire revenir la pancetta dans une sauteuse avec 

un peu d'huile d'olive. 

Quand la pancetta est bien grillee, la reserver. 

Couper le pied des tiges d'asperges restantes. 

Couper ensuite les tiges en deux. Garder la tige 

basse pour un potage. 

Couper la tige haute en rondel les de 3mm 

d'epaisseur. 

Faire revenir les echalotes dans une sauteuse avec 

les rondelles de tiges d'asperges. 

Quand les asperges et les echalotes sont reve­

nues, y ajouter la pancetta grillee, saler et poivrer. 

Griller quelques pignons de pin a la poele. 

Ajouter le riz pour risotto aux echalotes/asperges/ 

pancetta. Ensuite ajouter 1 O cl de vin blanc. Faire 

reduire a sec. 

Ajouter en plusieurs fois de l'eau chaude (ou du 

bouillon), jusqu'a cuisson complete du riz. 

Griller les tetes d'asperges. 

Ces recettes mensuelles vous sont proposees (testees et approuvees) par !'atelier 
cuisine organise au Tour de Table. Bon appetit ! 
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